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‘CERTIFICADO DE APTITUD OCUPACIONAL - No CUENTA: 980447
EMPRESA: CLIENTE PARTICULAR

1.m80[XJ 2.PERIODIOOPROGMHADA_[ ] 3.RETIRO[ ] 4. CONTROL [ Jic 6. POST INCAPACIDAD [ ]
7. CASO OCUPACIONAL [ ] 8. TRAB.ENALTURAS [ ] 9. ESPACIOS CONFINADOS [ ] 10. MANIPULACION DE ALIMENTOS [ ]

EMPRESA EN MISION: PARTICULARES SO

NOMBRE: LIBIS IBETH BRITO GONZALEZ | poc. menTiDAD: cc 1062843081
CARGO: TECNICO OCUPACIONAL AUXILIAR DE ENFERMERIA | E0aD: 32 avios
ESTADO CIVIL: UNION LIBRE FECHA DE NACIMIENTO: 1991-03-16 | EPs: OTRA NO ESPECIFICADA
DIRECCION: CL § 21E 10 SAN FERNANDO | TeLEFONO: 30481439

PESO: 85 Kg TALLA: 166 Cm | P.ABDOMINAL: 0 cm I IMC: 30,86
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RESTRICCIONES PARA LA OCUPACION

LC‘MMWA( 1 5. PSICOSCCIAL[ ]

[Eumouss SI[X] NO[ ] ARL  SI[ ] NO[X] |eps  sifx) Nop

%

1. SE RECOMIENDA ESTILO DE VIDA Y TRABAJO SALUDABLE.

2. DIETA SANA , ACTIVIDAD FISICA REGULAR COMO E. o FISICAS “WWWMA“W@MM]“}MWMMW“M
o:uenuovmnmmmnmv’mmmuummuMAWTM(m
3. IMPLEMENTACION DE MEDIDAS PARA DE ES MUSCULOESQUELETICOS

4, HIGIENE POSTURAL.
5. CAPACITACION EN TECNICAS DE MANIPULACION DE CARGAS. (PARA TRABAJADORES EXPUESTOS)
6. CARDIOVASCULAR.- NORMAL

7. USO DE ELEMENTOS DE PR PER: CON LA EXPOSICION A FACTORES DE RIESGO LABORAL.

8L TOS LES PARA DE ) DE COVID-19, COMO LAVADO DE MANOS USO DE LAS ES, MINIMO ENTRE PERSONAS
DE 2 METROS

8 SEGUN CIRCULAR EXTERNA 30 DE 2020 NO PRESENTA PREEXISTENCIAS SUCEPTIBLES DE POR COVID-18

10. IMPLEMENTAR POLITICA DE AUTOREPORTE
11.PUEDE REALIZAR SUS FUNCIONES LABORALES SIN RESTRICCION
12.- OSTEOMUSCULAR NORMAL

IMC.-30.84 NUTRICIONISTA EP.8.

N) Y S6LO PARA EL A8 Y TRABAJO. DE IGUAL MANERA, DOY PARA QUE SAS, RECOLECTA ¥ MANERA £8
rmmnwmmum INICOS Y OTRAS QuE LA VIGENTE. DECLARO QUE LA Que VERIDICA Y DE ACUERDO A

LO QUE M OBLIGA EL ARTICULO 22 DEL DECRETO 1295 DE 1994,




